
Semana 1 2ª Feira 
Dia 17 

3ª Feira 
Dia 18 

4ª Feira 
Dia 19 

5ª Feira 
Dia 20 

6ª Feira 
Dia 21 

08:30 - 09:30 Receção / Projeção de Filme / Jogos

09:30 - 12:00 Divisão de 
equipas 
(Construção 
do brasão ,
nome e grito 
de equipa; 
Preparar 
Sketch);

Visita social 
e cultural

Cinema 
"Filme de 
Natal"

Atelier de 
Arte

Workshop 
Música 

Workshop de 
Culinária 

13:00 - 14:30 Almoço / Jogos de Mesa

14:30 - 17:30 Atividades de
Teambuilding

Jogos 
Tradicionais

Atividades
desportivas
(Pavilhão)

Caça ao  
Tesouro  
(dentro da
vila de  
Poiares)

Atividades 
desportivas
(Pavilhão)

Just Dance

Festa de  
Encerramento

Semana 2 4ª Feira 
Dia 26 

5ª Feira 
Dia 27 

6ª Feira 
Dia 28 

08:30 - 09:30 Receção / Projeção de Filme / Jogos

09:30 - 12:00 Jogos  
de Team 
building

Jogos  
Tradicionais

Atelier de 
Ciência  
Divertida

Workshop 
Música 

Workshop de 
Culinária  
 
Visita dos Avós

13:00 - 14:30 Almoço / Jogos de Mesa

14:30 - 17:30 Atelier de 
Capoeira

Atelier de 
Dança

Atividades 
desportivas
(Pavilhão)

Karaoke 

Festa de  
Encerramento

Christmas Toy
background


